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医師 ･ 医学生を
看護師･看護学生をご紹介下さい！

〜ともに地域の医療、健康づくりのお手伝いを　　
　　　していただける医師、看護師を募集しています〜

総合病院 福島生協病院
電話　082-292-3171

生 協 さ え き 病 院
電話　082-926-4511

7月30日㈯ 31日㈰におこなわれた日本母親大会。全体会での様子です。

8月4日㈭ 広島市内でおこなわれた市民平和行
進の集結式。稲荷橋から平和公園まで約190名
の参加者で平和をアピール。

8月5日㈮ 虹のひろば。広島中央保健生協は健
康チェックで参加しました。

虹のひろば。フィナーレで子どもたちも一緒
に「ぞうれっしゃがやってきた」の合唱。

8月6日㈯ 福島地区事業所職員朝の集いで、
慰霊碑に献花。原爆投下の８時15分にみん
なで黙祷を捧げました。

8月6日㈯ ３日間にわたっておこなわれた原水
爆禁止世界大会の様子です。
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核のない21世紀を
願い訴えます

子どもたちに明るい未来を
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迎
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ま
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。
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。
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い
し
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す
。

お問い合わせ先：組織部　電話番号（082）532-1264

 建設積立増資大運動！

■日　時：10月８日㈯  13:30〜16:00
■場　所：いきいきプラザ ４階講堂
■テーマ：生協ビルはこうなる（基本設計を終了してのまとめ）+

新福島生協病院ってどうなるの？
どなたでもご参加できます。支部の方、近所の方お誘いあわせ
の上ご参加ください。

　５次長計で計画している建設投資額は総額40億円にものぼります。このうち５
年間をかけて出資金純増８億円と１万４千人の仲間ふやしに取り組んでいます。

出資金とは？
　出資金は、事業を支えるための元手を組合員みんなで出し合います。
安心してかかることのできる自分達の病院・診療所・介護の施設や医療
機器の充実、地域での健康づくりやまちづくり運動の発展のためにつか
われている組合員みんなの共有の運営資金です。出資金は、寄付や募金
ではありません。県外転居される場合などで脱退されるときは、お預か
りしている出資金は全額お返しします。

積み立て増資にご協力を
　一度に増資するのは大変です。そのため積み立て増資をお勧めしてい
ます。班会で集まった時や外来に受診したときに500円、1000円と積み立て増資
をしていただいております。銀行引き落としでも可能です。ご協力よろしくお願い
いたします。

お問い合わせ先：組織部　電話番号（082）532-1264

うちらの夢を語ろう会
お知らせ第5回

新生協歯科ニュース
只今、300人歯科応援団　228人!!
地域訪問やイベントへの参加募集中です。

　第二回地域訪問行動（7/24）も無事終了しました。暑い中参加して頂い
てありがとうございます。今回は福島二丁目を272件訪問し121件の対話
がありました。

新生協歯科ひろしまの設計が進んでいます。
来年夏オープン予定の生協ビル（仮称）は、今年12月の着工へ
向けて基本設計を進めています。
１階の生協歯科部分での設計の基本
① バリアフリー（最近はユニバーサルデザインと言います）
② 広くて快適な待合室
③ キッズコーナーの設置
④ スタッフと患者の動線を分離
⑤ プライバシーを重視した半個室の診療室
⑥ 特診室（インプラントなどの歯科小手術に対応）
⑦ 面談室
⑧ 十分な作業スペースのある消毒滅菌コーナー
⑨ 見える技工室

全ての診療室が半個室で、隣が気にならず、
落ち着いて治療を受ける事ができます。

さて、現在の立面図（案）をみてみましょう。
みなさん「うちらの歯科」は、
こーんな感じになります。

新しい医療機器の購入準備も進んでいます(^O^) ／

歯科用CT、
レーザー、
ユニット等

生協強化月間の意義と目的
　第５次長期計画がスタートしました。（仮称）生協ビルの設計や建
設の準備は順調に進んでいます。この月間では、それらを支える建
設運動と組織作りを飛躍的に拡大していく必要があります。同時に、

「笑顔で安心して住みつづけられるまちづくり」をめざし、すべての
組合員とのつながりを強め、地域との結びつきを深めるとりくみを
展開していきます。

月間目標と課題
❶虹のつながり「７つの安心サポート」（仮称）をすべての支部で展

開していきます。
❷すべての組合員への情報発信を強め広げて生協とのつながりを深

めていきます。
❸〝出会い・ふれあい・支え合い〟の運動をさらに発展させ、新しい

つながりを広げます。
❹第５次長期計画１年目の月間にふさわしい仲間ふやし、出資金ふ

やしにとりくみます。

2011年度 生協強化月間方針（案）
期間：2011年９月26日〜2011年11月30日



けんこう　第 467 号2011年９月号（ 3 ）

　7/21㈭いきいきプラザにて健康講演会が
開催されました。今回はひまわり薬局（Ｐ
ＭＣ企画）の薬剤師の方をお招きし「知っ
ておきたい薬の知識」というテーマでお話
し頂きました。
　薬と一言で言っても、医師が処方しない
といけない薬や薬局等で一般に売られてい
る薬などあります。講演では薬以外にもサ
プリメントなどにも触れられました。66名
の参加となったのも薬への関心が高い証拠
ではないでしょうか。
【参加者の感想文より】
◦薬の服用について・薬と飲み物の影響に
ついて・第一類医薬品について・OTC
薬品の注意事項についてなど具体的な話しで良く分かりました。

◦多勢の参加で、健康についてはいかに関心が高いか分かりました。
知っているようで不安を抱えている人が、いかに多いかも分かり
ました。ひまわり薬局さんのきめ細かい説明（質問に対しても）
で勉強になり、薬局が身近になりました。私もサプリメント等に
ついて質問したのは、知人にサプリメント推進家がいて、よく論
争になっていたので、やはり聞いてみて良かったなと思いました。
ひまわり薬局さん、ありがとう！

〜広島市国民健康保険〜
「人間ドック助成」のお知らせ

　広島市国民健康保険加入者を対象とした、人間ドックを福島生協病
院・健診センターで受けられます。
　対象者へは、７月下旬に「人間ドック助成のご案内」が届きます。
　国民健康保険からの助成（７割補助）を使って、人間ドック受けるこ
とが出来る貴重な機会となります。
　対象条件などは下記をご確認いただき、該当する方はぜひお申込下さ
い。

総合病院 福島生協病院 2階健診センター
電話番号 （082）292-3215

↓　お申込・お問い合わせは下記までお願いいたします　↓

対 象 条 件

◦広島市国民健康保険に加入している
◦2011年度中（2011年4月〜 2012年3月31日）で40歳・45歳・

50歳・55歳になる
◦「人間ドック助成のご案内」が届いている
　　※上記、全てを満たしている方が対象となります。

お申込期間 ◦9月30日㈮まで　　※先着順のため、お早めにお申込下さい。

お申込方法

◦福島生協病院・健診センターへお申込を頂いた際に、必ず「広
島市国民健康保険の人間ドックの申込」であることをお伝え
いただき、必要事項を確認させていただきます。

◦お申込の際は、「人間ドック助成のご案内」と「保険証」をご
準備下さい。

　（保険証番号の確認などが必要となります）
※「広島市国民健康保険の人間ドックの申込」であることが

確認できない場合、自己負担額が変わる可能性がありま
す。あらかじめご了承下さい。

検 診 期 間 ◦2011年8月1日〜 2012年3月16日まで
　　※必ずご予約が必要となります。

ご 本 人 様 
負 担 額 ◦9,450円

検 診 内 容
◦身体計測、尿検査、便検査、血液検査、視力検査、眼底検査、

聴力検査、心電図検査、胸部Ｘ線撮影、胃部Ｘ線撮影または
胃部内視鏡検査、腹部超音波検査

リバーサイドウォーキング開催します！
■日　　程：10月23日㈰ 10：00〜12：30　（雨天中止）
■集合場所：ハノーバー庭園
■コ ー ス：リバーサイドウォーキング　3.0kmのコース（60分〜80分程度）
　　　　　　（ハノーバー庭園→三篠橋→横川橋→空鞘→ハノーバー庭園）
※ウォーキング中に参加者で思い思いの写真を撮影してもらい、フォトコンテ
ストも併せて予定しています。

健 康 講 演 会

測　定　場　所 
’11年6月 ’10年6月 ’09年6月 ’08年6月

計測した日の天気
曇り 晴 曇り 晴

ppm
西区観音本町1 広島オートバイ販売観音店 0.032 0.045	 0.059	 0.061	
西区観音本町1 国道２号線観音本町東交差 0.031 0.039	 0.063	 0.053	
西区観音本町1 中山電気前 0.032 0.046	 0.071	 0.051	
中区基町20 市営アパート20号館 0.032 0.029	 0.057	 0.069	
中区加古町3 吉島通り交差点西南 0.060 0.051	 0.071	 0.062	
中区国泰寺1 市役所西北 0.046 − 0.066	 0.061	
中区国泰寺2 国泰寺交差点 0.041 0.039	 0.062	 0.047	
中区国泰寺2 市役所南交差点 0.043 0.043	 0.059	 0.061	
中区平野町3 平野歩道橋 0.043 0.048	 0.050	 0.064	
中区竹屋町4 竹屋陸橋 0.054 0.051	 0.065	 0.053	
中区南千田東4 市工業センターむかい 0.034 0.038	 0.062	 0.037	
中区舟入本町6 舟入町交差点西南 0.045 0.049	 0.064	 0.042	
中区舟入本町7	 新観音橋平和デンキ前 0.045 0.052	 0.061	 0.057	
東区牛田新町1 アストラムライン牛田駅下 0.056 0.061	 0.061	 0.056	
東区牛田新町2 54号線（太田川放水路前） 0.050 0.058	 0.063	 0.056	
東区牛田新町3 アストラムライン不動院駅下 0.052 0.058	 0.078	 0.062	
東区牛田旭1 フレスタ前 0.052 0.054	 0.092	 0.044	
東区戸坂南1 百田団地バス停 0.031 0.046	 0.048	 0.067	
東区戸坂千足1 安芸大橋東詰 0.034 0.045	 0.074	 0.049	
南区東雲3 東雲新町交差点 0.058 0.047	 0.040	 0.064	
安芸区矢野東5 きんし㈱前 0.038 0.033	 0.048	 0.065	
安芸区瀬野1-1-11 瀬野大橋東詰 − 0.067	 0.068	 0.071	
安芸区瀬野1-15-2 瀬野駅前交差点 − 0.069	 0.085	 0.051	
安芸郡海田町昭和中町2 海田小学校 0.046 0.061	 0.069	 0.049	
安芸郡海田町大正町 大正交差点 0.038 0.054	 0.068	 0.057

知っておきたい薬の知識

ひまわり薬局 薬剤師の方々

熱心に聞き入る参加者

2011年度 大気汚染測定結果
基準値をこえる箇所なし

　毎年６月におこなっている環境調査（NO2測定）は今年で20回目を迎えました。今
年は174箇所にカプセルを設置しました。天候などによって数値の変化はあります
が、基準値（0.061ppm以上）をこえる箇所はありませんでした。
　NO2（二酸化窒素）は目に見えず、臭いなどもないためわかりにくくなっています。
環境汚染の大きな要因となっている化合物で、吸い続けると呼吸器に好ましくない
影響を与えると言われています。
　住みよい環境づくりのためにも国や自治体などに測定器の設置など要望をしてい
きましょう。

（表）過去３年間で１度でも基準値をこえた箇所を掲載しています。

大気中の二酸化窒素の基準は、24時間測定して１時間の平均値が、0.040
〜0.060ppmまでのゾーン内またはそれ以下であること。となっています。NO2の環境基準

【判断基準】 0.041〜0.060ppm 汚れている
0.061ppm以上 大変汚れている

　

８
月
６
日
㈮
に
元
福
島
生
協

病
院
院
長
の
斎
藤
先
生
を
講
師

に
学
習
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

参
加
者
は
約
１
９
０
人
と
、

い
き
い
き
プ
ラ
ザ
の
４
階
を
埋

め
尽
く
す
ほ
ど
の
人
が
駆
け
つ

け
ま
し
た
。

　
「
再
び
、
原
子
爆
弾
投
下
を

８
月
６
日　

い
き
い
き
プ
ラ
ザ
で
平
和
学
習
を
開
催

「
再
び
、
原
子
爆
弾
投
下
を
考
え
る　

〜
あ
る
い
は
、
継
承
の
意
味
を
考
え
る
〜
」

考
え
る　

〜
あ
る
い
は
、
継
承

の
意
味
を
考
え
る
〜
」
と
い
う

テ
ー
マ
で
福
島
原
発
事
故
の
話

を
中
心
に
、
チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ
リ

原
発
事
故
後
に
癌
の
発
症
率
が

急
増
し
た
こ
と
や
、
ウ
ク
ラ
イ

ナ
に
お
い
て
は
５
５
５
ベ
ク
レ

ル
が
避
難
地
域
で
あ
っ
た
が
福

島
原
発
事
故
以
降
の
浪
江
町
は

１
３
２
４
ベ
ク
レ
ル
、
飯
館
村

は
６
６
５
ベ
ク
レ
ル
と
深
刻
な

土
壌
汚
染
が
生
じ
た
こ
と
な
ど

を
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
原
子
力
産
業
が
人

類
と
共
存
で
き
な
い
理
由
を
述

べ
ら
れ
、
膨
大
な
核
廃
棄
物
に

よ
り
わ
れ
わ
れ
の
土
壌
が
埋
め

尽
く
さ
れ
て
し
ま
い
、
未
来
の

子
ど
も
た
ち
に
向
け
て
続
け
て

い
く
こ
と
が
許
さ
れ
る
の
か
と

い
う
問
題
や
福
島
第
一
原
発
事

故
で
国
民
が
受
け
た
出
来
事
を

教
訓
と
し
て
わ
れ
わ
れ
自
身
が

考
え
る
必
要
が
あ
る
と
訴
え
ら

れ
ま
し
た
。

講演される斎藤先生

立ち見が出るほどの参加者

お問い合わせ先：組織部　電話番号（082）532-1264
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○
い
つ
も
「
け
ん
こ
う
」
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。
暑
い

中
配
っ
て
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（東区・とし子）

クロスワードパズル　　　　　第113回
＝
応
募
方
法
＝

　

二
重
マ
ス
の
Ａ
〜
Ｅ
を
順
に
並
べ
る
と
あ
る
言
葉
が
で
き

ま
す
。
答
え
を
ハ
ガ
キ
に
記
入
し
て
、
生
協
組
織
部
ま
で
お

送
り
く
だ
さ
い
。
答
え
の
他
に
、
広
島
中
央
保
健
生
協
へ
の

ご
意
見
、
お
気
持
ち
、
生
協
活
動
に
対
す
る
提
案
を
お
よ
せ

く
だ
さ
い
。「
組
合
員
の
声
」
と
し
て
「
け
ん
こ
う
」
に
掲

載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
正
解
さ
れ
た
方
の
中
か
ら
抽
選

で
五
人
の
方
に
図
書
カ
ー
ド
を
贈
り
ま
す
。ハ
ガ
キ
以
外
に
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
や
電
子
メ
ー
ル
で
も
応
募
で
き
ま
す
。

　

な
お
当
選
は
発
送
を
も
っ
て
代
え
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

答え＝Ａ□	Ｂ□	Ｃ□	Ｄ□	Ｅ□

　
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

パ
ズ
ル
の
答
と
い
っ

し
ょ
に
お
寄
せ
い

た
だ
い
た
声
で
す
。

○
こ
の
た
び
新
た
に
組
合
員
に

な
り
ま
し
た
。
通
院
し
な
く

て
な
ら
な
い
の
で
大
変
で
す

が
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

○
東
日
本
大
震
災
、
あ
き
ら
め

ず
、
支
え
合
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。
暑
さ
に
負
け
な
い

で
く
だ
さ
い
ね
。

○
あ
と
少
し
で
ビ
ル
の
建
設
が

始
ま
り
ま
す
ね
。
歯
科
に

通
っ
て
い
る
の
で
大
変
楽
し

み
で
す
。
夢
が
ふ
く
ら
み
ま

す
ね
。

締 切 り＝９月30日（当日消印有効）

宛　　先＝〒733-0024
　　　　　広島市西区福島町1-24-2
　　　　　広島中央保健生協・組織部
Ｆ Ａ Ｘ＝０８２−５３２−１２６７
Ｅメール＝soshikibu@hch.coop

＝前々回の答え＝
第111回７月号

「オジギソウ」

【
協
議
事
項
】

○
福
島
生
協
病
院
財
務
予
算

（
デ
ジ
タ
ル
超
音
波
診
断
装

置
、
眼
軸
長
・
角
膜
厚
測
定

装
置
）に
つ
い
て
承
認
し
た
。

○
東
日
本
大
震
災
被
災
者
見
舞

金
の
分
担
金
に
つ
い
て
承
認

し
た
。

○
第
５
回
夢
を
語
ろ
う
会
の
日

程
（
10
／
８
）
と
企
画
に
つ

い
て
確
認
し
た
。

○
理
事
・
監
事
・
支
部
長
合
同

会
議
（
案
）
に
つ
い
て
確
認

●①

●Ｅ

●②

●D

●③

●④ ●⑤

●●Ａ
●⑥

● ●

●⑦

●

●⑧

●⑨

●

●⑩

● ●●Ｂ
●⑪

●●Ｃ
■
俳
句
・
川
柳

○ 

震
災
で
議
事
堂
ま
で
も
揺
さ
ぶ
ら
れ

○ 

野
良
猫
が
子
連
れ
で
群
れ
て
餌
を
待
つ

○ 
震
災
の
対
策
与
野
党
乗
り
越
え
て

○ 
ト
ラ
ブ
ル
に
見
す
か
さ
れ
て
る
汚
染
処
理

○ 

菅
笠
の
お
遍
路
一
人
増
や
す
だ
け

○ 

願
う
の
は
九
条
守
れ
九
十
歳

■
俳
句
・
川
柳
大
募
集

　

あ
な
た
の
ご
自
慢
の
句
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
紙
面
で

紹
介
い
た
し
ま
す
。（
雅
号
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）
で
も
可
）　

し
た
。

○
純
増
８
億
円
目
標
達
成
に
向

け
て
の
取
組
方
針
案
の
た
た

き
台
を
３
つ
の
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
て
集
中
討
議
を
し
、

月
間
に
向
け
て
の
準
備
を
お

こ
な
っ
た
。

【
報
告
事
項
】

○
当
生
協
で
募
っ
た
東
日
本
大

震
災
の
募
金
の
活
用
状
況
と

線
量
計
募
金
の
状
況
に
つ
い

て
報
告
が
あ
っ
た
。

○
第
１
四
半
期
の
事
業
経
営
概

況
に
つ
い
て
、
剰
余
計
画
未

達
成
に
終
わ
っ
た
こ
と
が
報

告
さ
れ
た
。

７
月

 

理
事
会
よ
り

健康をつくる。平和をつくる。

○
生
協
利
用
委
員
会
よ
り
、
患

者
の
権
利
章
典
実
践
交
流
集

会
を
12
月
14
日
に
開
催
す
る

報
告
が
あ
っ
た
。

○
日
本
高
齢
者
大
会
（
青
森
）

へ
の
参
加
の
呼
び
か
け
が

あ
っ
た
。

【
タ
テ
の
カ
ギ
】

①
自
分
の
意
の
ま
ま
に
振
る
舞
う
こ
と
が
で
き
る

こ
と
。

②
商
品
を
陳
列
し
て
売
る
場
所
。

③
化
粧
。

⑤
ベ
ー
ト
ー
ベ
ン
の
交
響
曲
第
５
番
。
○
○
○
○
。

⑧
○
○
○
が
寒
く
な
る
怖
い
話
。

⑩
○
○
栗
三
年
柿
八
年
。

【
ヨ
コ
の
カ
ギ
】

②
ま
だ
夜
が
明
け
き
ら
な
い
時
分
。

④
勢
い
・
形
勢
な
ど
が
他
よ
り
す
ぐ
れ
て
い
る
こ

と
。

⑥
あ
○
○
の
呼
吸
。

⑦
習
慣
。
な
ら
わ
し
。

⑨
覚
え
書
。
○
○
帳
。

⑪
８
月
16
日
の
夜
、
京
都
如
意
ヶ
岳
の
斜
面
に
火

床
で
こ
の
文
字
を
つ
く
り
、
盆
の
送
り
火
と
す

る
行
事
。

　
け
ん
こ
う
編
集
委
員
会
で
は
、

ひ
き
続
き
皆
様
か
ら
の
ご
意
見
・

ご
感
想
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
声
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。


