
4･7ＷＨＯ（世界保健機関）世界保健デー
今年の世界保健デーのテーマは
「高齢化と健康」です。

各地で“全国いっせいまちかど健康チェック”（血
圧・体脂肪の無料チェック）を実施します。見かけ
たらぜひお立ち寄り下さい。

伝 言 板伝 言 板伝 言 板

▲東区北支部 ー「くらしに役立つ制度」
について学習しました。

▲中広支部 ー 沖田看護部長を講師に、
脳いきいき教室。

▲南区東支部で大腸がんのあれこれを
みんなで学びました。
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東
日
本
大
震
災
か

ら
一
年
が
経
過
し
ま

し
た
。

　

家
族
と
死
別
、
ま

た
は
行
方
不
明
と
な

ら
れ
た
方
の
ご
家
族

は
今
で
も
心
が
痛
む

ば
か
り
だ
と
思
う
。

　

戦
争
が
無
く
て
も
、
自
然
災

害
で
こ
の
よ
う
な
痛
ま
し
い
事

態
と
な
る
こ
と
が
あ
る
と
い
う

こ
と
の
よ
う
だ
。

　

自
分
た
ち
は
今
、
平
穏
無
事

で
あ
る
こ
と
に
感
謝
し
て
、
お

互
い
様
の
心
を
持
っ
て
暮
ら
し

て
い
く
の
が
ベ
ス
ト
だ
と
思

う
。

　

地
域
で「
た
ま
り
場
づ
く
り
」

と
か
「
サ
ロ
ン
づ
く
り
」
を
し

て
、
み
ん
な
で
楽
し
い
ひ
と
と

き
を
過
ご
す
こ
と
で
孤
立
、
孤

独
死
を
い
く
ら
か
防
ぐ
こ
と
が

出
来
る
の
で
は
な
か
ろ
う
か
。

　

自
分
も
、
今
元
気
な
う
ち
に

外
に
買
い
物
に
出
か
け
て
、
ご

近
所
の
方
々
と
笑
顔
で
挨
拶
を

す
る
こ
と
を
日
課
と
し
て
い

る
。

　

そ
の
う
ち
、
あ
い
さ
つ
を
し

て
下
さ
る
方
た
ち
が
増
え
て
い

く
の
が
う
れ
し
い
と
思
え
る
よ

う
に
な
っ
た
。若
い
こ
ろ
に
は
、

あ
ま
り
他
人
と
か
か
わ
り
た
く

な
い
と
い
う
思
い
が
強
か
っ
た

が
、
今
は
逆
に
た
く
さ
ん
の
人

達
と
一
緒
に
生
き
て
い
き
た
い

と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
。

　

元
気
な
う
ち
に
、
生
協
活
動

を
し
て
、
た
く
さ
ん
の
知
人
・

友
達
づ
く
り
を
し
て
い
き
た
い

と
思
う
こ
の
頃
で
す
。

�

（
Ｈ
Ｈ
Ｍ
）

紙
面
の
ご
案
内

２
面
…
組
合
員
の
輪
／
活
動
の
ヒ
ン
ト
を
見

つ
け
る
支
部
活
動
交
流
集
会
／
新
生

協
歯
科
ニ
ュ
ー
ス
／
生
協
け
ん
こ
う

プ
ラ
ザ
の
い
ま

３
面
…
第
57
回
総
代
選
挙
公
示
／
各
支
部
総

会
に
向
け
て
／
国
際
協
同
組
合
年
／

わ
が
ま
ち
散
歩（
法
輝
山　

光
西
寺
・

己
斐
中
２
丁
目
）／
人
間
ド
ッ
ク
の

お
知
ら
せ

す
べ
て
の
世
代
の
「
つ
な
が
り
」
づ
く
り

７つの安心サポート講座
支部に地域に広めよう！

　

２
／
16
中
広･

天
満
会
館
で
「
脳

い
き
い
き
教
室
」
を
開
催
。
当
日
の

参
加
者
は
18
名
、
そ
の
中
で
生
協
の

行
事
に
初
め
て
参
加
す
る
方
が
５
名

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

友
人
を
誘
っ
て
こ
ら
れ
た
と
の
こ

と
で
、
遠
く
は
江
波
や
庚
午
か
ら
も

来
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

簡
単
な
認
知
症
テ
ス
ト
や
認
知
症

に
つ
い
て
の
学
習
、
ど
の
よ
う
に
予

防
し
て
い
く
の
か
に
つ
い
て
学
び
ま

し
た
。
参
加
さ
れ
た
方
の
中
に
は
、

「
親
が
認
知
症
に
な
っ
た
」「
最
近
物

忘
れ
が
目
立
つ
よ
う
に

な
っ
て
き
た
」
と
い
う

方
々
も
。

　

認
知
症
は
早
期
発
見

す
る
こ
と
で
、
進
行
を

遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
予
防
の
10
カ
条

を
毎
日
実
践
す
る
の
は

面
倒
で
す
が
、
自
分
の

こ
と
で
す
。
毎
月
の
支

部
運
営
委
員
会
や
班
会

で
や
る
こ
と
か
ら
始
め

ま
せ
ん
か
？

　

今
回
初
め
て
参
加
さ
れ
た
方
で
、

「
こ
れ
か
ら
も
組
合
員
活
動
に
参
加

し
ま
す
」
と
言
っ
て
く
だ
さ
る
方
が

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
次
回
運
営

委
員
会
に
も
来
て
く
れ
る
と
の
こ
と

で
、
嬉
し
さ
倍
増
で
し
た
。

　

今
、
地
域
で
は
「
７
つ
の
安
心
サ
ポ
ー
ト
講
座
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

新
し
く
組
合
員
に
な
ら
れ
た
方
や
広
島
中
央
保
健
生
協
の
活
動
に
参
加
さ

れ
た
こ
と
の
な
い
方
な
ど
を
誘
っ
て
多
彩
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

　

今
回
は
中
広
支
部
で
行
わ
れ
た
取
り
組
み
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。

※
７
つ
の
安
心
サ
ポ
ー
ト
と
は
「
笑

顔
で
安
心
し
て
住
み
続
け
ら
れ
る
ま

ち
づ
く
り
」
を
す
す
め
る
た
め
に
、

す
べ
て
の
世
代
の
組
合
員
が
参
加
で

き
る
「
班
会
」
や
「
講
座
」「
講
演
会
」

の
と
り
く
み
を
広
げ
て
い
ま
す
。「
７

つ
の
安
心
サ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ス
ワ
ン
」

の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
組
織
部
に
置
い

て
い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

組
織
部　

☎
０
８
２

−

５
３
２

−

１
２
６
４

認知症予防10カ条
①塩分と動物性脂肪を控えたバランスの良い食事
②適度に運動を行い、足腰を丈夫に
③深酒とたばこはやめて、規則正しい生活
④生活習慣病（高血圧、肥満等）の予防・早期発見・治療
⑤転倒に気を付けよう　頭の打撲は認知症を招く
⑥興味と好奇心を持つように
⑦考えをまとめて表現する習慣を
⑧細やかな気配りをしたよい付き合い
⑨いつも若々しくおしゃれ心を忘れずに
⑩くよくよしないで明るい気分で生活を
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　３月９日〜10日、医療福祉生協連主催の「活
動のヒントを見つける支部活動交流集会」が開
催されました。北は山形県から南は沖縄県まで、
全国から53生協199名が神戸の地に集まり、自生
協の活動を４つ（①まちづくり②組織づくり③
健康づくり④高齢者にやさしいまちづくり）の
分科会に分かれて報告し合いました。
　東日本大震災から１年が経とうとする中で開
催された今回の交流集会は、震災からの復旧・

五
日
市
支
部
と
さ
え
き
病
院
利
用
委
員

会
合
同
企
画
！

２
月
23
日
㈭

　

２
／
23
、
五
日
市
支
部
と
さ
え
き
病
院

利
用
委
員
会
の
コ
ラ
ボ
企
画
と
し
て
、「
第

１
回
介
護
保
険
学
習
会
」
を
開
催
し
ま
し

た
。
第
１
回
目
の
今
回
は
、
コ
ー
プ
五
日

市
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
の
田
頭
さ
ん
を

講
師
に
、「
現
在
の
介
護
保
険
に
つ
い
て
」

学
習
し
ま
し
た
。
介
護
保
険
の
基
本
的
な

仕
組
み
や
年
間
の
介
護
に
携
わ
る
職
員
の

退
職
者
数
、
保
険
料
の
値
上
が
り
、
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
入
居
待
機
者
、「
数
で

み
る
介
護
保
険
」
に
つ
い
て
な
ど
、
参
加

し
た
20
名
は
話
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
最
近
の
施
設
利
用
の
こ
と
や

２
０
１
２
年
の
介
護
報
酬
改
正
に
つ
い
て

も
聞
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

質
問
タ
イ
ム
で
は
、「
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
と
有
料
老
人
ホ
ー
ム
の
違
い

は
？
」「
高
齢
に
な
る
と
い
ろ
ん
な
手
続

き
が
難
し
い
。
代
行
し
て
く
れ
る
人
は
い

な
い
の
？
」「
介

護
予
防
事
業
は

ど
こ
が
行
う

の
？
」
な
ど
な

ど
、
参
加
さ
れ

た
み
な
さ
ん
の

疑
問
や
実
際
の

経
験
か
ら
の
質

問
が
飛
び
交
い

ま
し
た
。

＊　

＊　

＊　

＊

福
島
支
部

救
急
蘇
生
法
（
Ｂ
Ｌ
Ｓ
）
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
講

習
を
行
い
ま
し
た

　

き
ょ
う
ち
く
と
う
班　

２
月
21
日
㈫

　

福
島
支
部
き
ょ
う
ち
く
と
う
班
で
は
、

２
／
21
福
島
生
協
病
院
６
階
会
議
室
に
組

合
員
、
職
員
合
わ
せ
て
15
名
が
集
ま
り
、

沖
田
看
護
部
長
を
は
じ
め
、
福
島
生
協
病

院
看
護
師
の
岡
田
さ
ん
松
本
さ
ん
を
講
師

に
救
急
蘇
生
法
（
Ｂ
Ｌ
Ｓ
）
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

講
習
を
行
い
ま
し
た
。

　

救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
一
人
で
心
臓

マ
ッ
サ
ー
ジ
を

し
続
け
る
こ
と

は
体
力
的
に
も

で
き
ま
せ
ん
。

交
替
で
で
き
る

よ
う
周
り
の
方

に
も
今
日
習
っ

た
蘇
生
法
を
広

め
て
周
知
し
て

お
く
こ
と
が
重

要
と
の
こ
と
で

す
。

【
倒
れ
て
い
る
人
を
見
か
け
た
ら
】

①
肩
を
軽
く
た
た
き
な
が
ら
大
声
で
話
し
か

け
、
意
識
が
あ
る
か
確
認
。
次
に
呼
吸
し
て

い
る
か
ど
う
か
口
元
に
耳
を
近
づ
け
て
確
認

し
ま
す
。

②
反
応
が
な
け
れ
ば
周
囲
の
人
に
１
１
９
番
通

報
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
持
っ
て
き
て
も
ら
う
よ
う
呼

び
か
け
ま
す
。

③
呼
吸
し
て
な
い
よ
う
な
ら
、
顎
を
指
で
持
ち

上
げ
て
気
道
を
確
保
し
ま
す
。
そ
の
後
、
た

だ
ち
に
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
（
胸
骨
の
圧
迫
）

を
開
始
し
ま
す
！
両
手
を
重
ね
、
胸
の
真
ん

中
を
「
強
く
（
胸
が
４
〜
５
㎝
沈
む
く
ら
い
）、

は
や
く
（
１
０
０
回
／
分
）、絶
え
間
な
く
（
救

急
車
が
来
る
ま
で
）」

④
Ａ
Ｅ
Ｄ
が
到
着
し
、
患
者
に
パ
ッ
ド
を
胸
に

装
着
し
ま
す
。
音
声
ガ
イ
ド
に
従
っ
て
電
気

シ
ョ
ッ
ク
が
必
要
な
場
合
は
、
患
者
か
ら
離

れ
て
い
る
の
を
確
認
し
て
ボ
タ
ン
を
押
し
ま

す
。

⑤
そ
の
後
素
早
く
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
再
開

し
、
救
急
車
の
到
着
を
待
ち
ま
す
。

２月20日に建設現場の見
学会を行いまし

たが、その１週間後、ついに鉄骨が組
まれ始めました。「いよいよ始まった
な！」と思っていたら、ものすごいス
ピードでぐんぐん上に伸び、100M道
路側部分は数日で５階部分まで組まれ
ました。この調子ですと来週
末あたりには鉄骨が組みあが
りそうですね。

「
生
協
け
ん
こ
う
プ
ラ
ザ
」 の

い
ま 3/4

現在

「まちづくりと支部の役割」というテーマで
講演されるリム・ボン氏（立命館大学教授）

復興で私たち生協が取り組んだことから、生協
の役割を見つめ直し、再確認する機会となりま
した。組合員になっただけで「安全・安心」と
言えるのか？班や支部、事業所、組合員同士が
繋がって初めて「安全・安心」と言えることが、
復旧・復興の中で取り組まれた安否確認からの
教訓でした。
　２日目はリム・ボン先生（立命館大学産業社
会学部現代社会学科教授）から、「まちづくりと
支部の役割」というテーマで学習講演がありま
した。これまで生協の組合員が地域で行ってき
た組合員活動は、「まちづくりそのものです！」
という言葉に参加者は確信を持つことが出来た
様子でした。

活動のヒントを見つける支部活動交流集会
組合員活動は「まちづくり」そのもの！

新生協歯科ニュースリニューアルまで、
あと３カ月

300人歯科応援団
ミニ歯科講座
3月31日開催。

３月３日（土）に、組合員の藤行
智賀子さんと、田中正江さんが、
医療福祉連合主催「口と健康を
考える集い」で、新築移転運動
について発表されました。

みな様からの出資金がこのようなところに活かされています。

舌をかみそうな名前ですが、
実はとっても優れ物なんです・・

★今年度新たに導入した機器第二弾

ピエゾサージェリー
（多目的超音波治療器）
ピエゾサージェリーは、超音波を利用し
て骨を切ったり、削ったりする機械です。
超音波を用いると周囲の軟組織（神経血
管等も含む）を傷つけずに骨を削ること
ができるため、極めて安全に抜歯やイン
プラント手術を行うことができます。ド
リルなどにくらべて振動も大変少なくて手術時の不安も解消
されると思います。また、当歯科で購入したピエゾサージェ
リー（イタリア、メクトロン社製）は世界的に最も報告症例
数が多く、臨床的な実績の高い機械です。

待合室付近

待合室の
イメージ図
です。
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　2012年は「国際協同組合年（InternationalYear 
of Cooperatives略：IYC）」だって知っていまし
たか？ これから何回かに分けて国際協同組合年
と協同組合、医療福祉生協について掲載しますので、この機会に
協同組合を学び広げましょう！初回は協同組合年についてです。
　国連では1957年より「国際年」を設け、共通の重要テーマにつ
いて、各国や世界全体が１年間を通じて呼びかけや対策を行うよ
う取り組んでいます。2012年が「協同組合年」と定められたのは、
協同組合がもたらす社会経済的発展への貢献が国際的に認められ
た証で、特に協同組合が貧困削減・仕事の創出・
世界的ネットワークやコミュニティ構築、平和な
どに果たす役割が着目されたためです。
　次回は国際協同組合年（IYC）の３つの目的とロ
ゴの意味について学習していきましょう。

　

人
類
史
上
初
の
原
子
爆
弾
が

１
９
４
５
年
（
昭
和
20
年
）
８
月

６
日
午
前
８
時
15
分
、
広
島
市
中

心
部
の
上
空
約
６
０
０
メ
ー
ト

ル
で
炸
裂
し
、
一
瞬
の
う
ち
に
ま

ち
は
焦
土
と
化
し
ま
し
た
。
１
９

１
１
年
（
明
治
44
年
）
に
建
て
ら

れ
た
光
西
寺
本
堂
も
原
爆
の
強

烈
な
爆
風
に
よ
り
、
大
き
な
被
害

を
受
け
ま
し
た
が
、
ほ
と
ん
ど
手

当
て
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。
又
本
堂
に
入
り
き

ら
な
い
被
害
者
が
寺
の
前
の
道

に
も
あ
ふ
れ
る
と
い
っ
た
惨
状

で
し
た
。

　

被
爆
当
時
己
斐
の
町
は
、
爆
心

地
か
ら
の
鈑
離
に
し
て
近
い
所

で
２
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
、
遠
い
と
こ

ろ
で
は
5.2
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
で
し

た
が
、
ほ
と
ん
ど
の
家
は
３
キ
ロ

以
内
に
集
中
し
て
い
ま
し
た
か

ら
、
熱
線
を
浴
び
た
人
は
や
け
ど

を
負
い
、
猛
烈
な
爆
風
を
受
け
て

全
半
壊
し
た
建
物
の
下
敷
き
に

な
っ
た
人
も
い
ま
し
た
。
火
災
も

発
生
し
た
よ
う
で
す
が
、
市
の
中

心
部
の
よ
う
に
延
焼
に
至
ら
な

か
っ
た
の
は
、
警
防
団
の
懸
命
な

わ
が
ま
ち
散
歩 

❷

◦
法
輝
山  

光
西
寺
（
己
斐
中
２
丁
目
）

（
爆
心
地
か
ら
約
２
・
９
３
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
）

消
火
活
動
と
直
後
に
降
っ
た
黒

い
雨
の
お
陰
で
し
ょ
う
か
。
ま
た

己
斐
小
学
校
に
も
負
傷
し
た
多

く
の
被
爆
者
が
運
ば
れ
、
多
く
の

方
が
亡
く
な
ら
れ
て
い
ま
す
。
あ

の
日
の
こ
と
は
、
体
験
さ
れ
た

人
々
の
心
に
生
涯
刻
み
付
け
ら

れ
て
「
も
う
二
度
と
あ
の
よ
う
な

こ
と
が
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
」
と

願
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。
被
爆
体
験

を
家
族
に
も
詳
し
く
話
さ
な
い

人
も
多
い
。
そ
こ
に
潜
む
沈
黙
を

私
た
ち
は
聴
き
手
と
な
っ
て
受

け
取
り
た
い
。
寄
り
添
っ
て
生
き

て
き
た
よ
う
に
、
我
々
は
原
爆
の

犠
牲
と
な
っ
た
人
た
ち
の
想
い

に
心
を
寄
せ
て
、
次
の
世
代
に
受

け
継
い
で
い
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
で
し
ょ
う
。

　

光
西
寺
の
建
物
も
原
爆
を
体

験
し
生
き
残
っ
た
被
爆
継
承
の

証
の
ひ
と
つ
で
あ
り
ま
す
。
２
０

０
５
年
（
平
成
17
年
）
地
域
の

方
々
の
善
意
と
広
島
市
被
爆
建

物
保
存
、
継
承
事
業
の
助
成
に
よ

り
、
本
堂
屋
根
の
修
理
工
事
が
実

施
さ
れ
、
被
爆
の
惨
禍
を
後
世
に

伝
え
て
い
ま
す
。

2012年度 総代選挙公示
2012年（平成24年）３月１日

広島中央保健生活協同組合　　　　　　　　　　
総代選挙管理委員会　委員長　髙野　雄史

　広島中央保健生活協同組合定款第44条および第45条にもとづく2012年度の総代
選挙を下記のとおり実施します。
1．立候補受付期間　2012年３月23日（金）〜2012年４月12日（木）
2．選挙区

3．投票日　2012年４月13日（金）
＊上記の選挙区と定数をもって、広島中央保健生協の組合員を対象に総代選挙を行います。
＊立候補資格　2012年１月31日現在の広島中央保健生協の組合員
＊立候補を希望する方は選挙管理委員会に立候補届けを行ってください。
＊立候補者が定数内の場合は無投票当選とします。

　　　　広島中央保健生活協同組合総代選挙管理委員会
　　　　広島市西区福島町１丁目24-2　	 	

　　広島中央保健生協組織部　電話082−532−1264

選挙区 定数 地　域　名
西部ブロック 47 広島市佐伯区、廿日市市
中央ブロック 87 広島市西区
東部ブロック 72 広島市中区、 南区、 東区、 安芸区、 安芸郡他
職　　員 4 
合　　計 210 

2012年度各支部総会に向けて

２０１２年度各支部総会にご参加下さい
支　部 予定日時 予定場所

五 　 日 　 市 4/21（土）10時30分〜 コープ五日市診療所
八 　 幡 　 東 −
美  鈴  が  丘 4/17（火）10時〜 美鈴が丘東集会所
五  月  が  丘 4/26（木）13時30分〜 五月が丘公民館
佐 　 　 　 伯 5/2 （水）10時30分〜 グランドハイツ集会所
湯 　 　 　 来 5/18（土）14時〜 サンピア湯来
井 口 ・鈴 が 峰 5/8 （火）10時〜 鈴が峰第４住宅集会所
西 　 区 　 西 4/28（土）13時30分〜 草津東集会所
田 　 　 　 方 4/24（火）13時30分〜 田方上集会所１階ホール
己 　 斐 　 上 5/26（土）11時〜 己斐上集会所
己 　 　 　 斐 4/29（日）10時〜 己斐西町集会所
福 　 　 　 島 4/25（水）10時〜 いきいきプラザ１階会議室

都 4/15（日）10時〜 都町第２集会所
観 音 ・ 天 満 4/18（水）10時〜 県営東観音住宅集会所
中 　 　 　 広 5/17（木）14時〜 中広天満会館
横 川 ・ 三 篠 −
中 　 区 　 北 4/25（水）13時〜 中央公民館
中 　 区 　 南 4/25（水）10時〜 水資源再生利用センター
南 　 　 　 区 4/27（金）12時30分〜 皆実学区集会所
南 　 区 　 東 調整中
吉 　 　 　 島 5/24（木）10時〜 吉島福祉センター
東 　 区 　 北 4/23（月）13時30分〜 戸坂公民館
東 　 区 　 南 4/28（土）10時〜 二葉公民館６階研修室
安 　 芸 　 東 4/23（月）13時30分〜 ケアハウス安芸中野
安  芸  府  中 4/21（土）10時30分〜 ふれあい福祉センター
安  芸  中  央 4/27（金）10時〜 船越公民館

　“第57回通常総代会討議資料（「けんこう」2012年号外）”をもとに、各支部
で重点課題の討議が始まります。
　“第57回通常総代会討議資料（「けんこう」2012年号外）”をを４月９日㈪よ
り配布いたします。ご希望の方は組織部または各事業所窓口へお問い合わせ
ください。また広島中央保健生協のホームページにも掲載いたします。

お問い合わせ先　広島中央保健生協　組織部　電話082-532-1264
※支部によっては変更になる場合もございます。組織部までご連絡ください。

2012年は「国際協同組合年」！
Vol.1

対　象　者 割引項目・割引金額

被爆者健診を併用される方 一般健診：２,０００円
がん検査（各項目ごと）：１,０００円

被爆者二世健診を併用される方 ３,０００円
広島県内・各自治体（国民健康保険）
からの特定健診受診券をお持ちの方

２,０００円（受診券必須）（特定健診受診券がお手
元にない場合は、各自治体へお問い合わせ下さい。）

広島市内在住の40歳以上の方
肺がん：１,０００円、大腸がん：１,０００円
胃がん（バリウム検査）：３,０００円

人
間
ド
ッ
ク
の
お
知
ら
せ

【福島生協病院】・【生協さえき病院】健診内容は下記の通り、充実した内容となっています。もちろん、オプション検査を追加して、更に詳しく健診を行なうこともできます！

ス タ ン ダ ー ド コ ー ス

健　診　内　容
診察・身長・体重・腹囲・視力・聴力・胸部Ｘ線検査・血圧・心電図（安静時）・胃透視（ま
たは胃カメラ）・免疫学的便潜血反応検査2本・腹部超音波検査・血液一般・生化学（肝機
能・腎機能・脂質等）・糖尿病・尿検査（蛋白・糖・ウロビリノーゲン・潜血）

※胃カメラ検査の方は、医師の判断により病理組織検査を実施する場合があります。実施した場合は別途、6,300円（税込）が必要となります。

料　金
（消費税込）

組　合　員 一　　　般
スタンダードコース ２８，７５０円 ４１，０７０円

胃の検査をされない場合 １７，６４０円 ２５，２００円
組合員料金は一般料金と比べて、スタンダードコースで12,320円、胃の検査を実施されない場合でも7,560円お得です!!

割 引 内 容 更に、人間ドックで公的健診を併用すると各々、割引があります。（個人で受けられる方に限ります）
広島市在住で40歳以上の方が、人間ドックスタンダードコー
ス（胃カメラ検査）をご希望の場合、特定健診受診券をご持参
されれば、通常28,750円（税込）から4,000円割引で、なん
と24,750円（税込）で受けることができます！！！

↓ 詳しくは下記までお問い合わせ下さい。↓
　総合病院 福島生協病院 2階健診センター
　	 ☎（082）292-3215
　生協さえき病院	 ☎（082）926-4511

※生協さえき病院では40歳〜69歳の特定健診対象の方特定健診とセットでとってもおとくな「新ウエストコース」も設けています。項目や料金などについては
生協さえき病院までご連絡ください。

　同時に先月号や今月号などで折込で配布している「健診紹介割引カードのご案内-大切な方への贈り物」をぜひご活用ください。健診料金が割引になります。
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協同組合がよりよい社会を築きます

ど
…

○
廿
日
市
市
の
津
田
で
少
人
数
で

は
あ
り
ま
す
が
班
会
が
開
催
さ

れ
て
感
謝
し
て
い
ま
す
。

○
い
よ
い
よ
「
生
協
け
ん
こ
う
プ

ラ
ザ
」
も
間
近
に
迫
っ
て
ま
い

り
ま
し
た
ね
。
完
成
が
待
ち
遠

し
い
で
す
。

○
毎
月
け
ん
こ
う
が
届
く
の
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。
す
み
か

ら
す
み
ま
で
読
ま
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

○
新
し
い
病
院
で
の
診
察
を
念
願

し
て
い
ま
す
。
一
日
も
早
く
ビ

ル
の
落
成
を
一
日
千
秋
の
思
い

で
念
じ
て
い
ま
す
。
お
世
話
に

な
り
ま
す
。

（東区・とし子）

クロスワードパズル　　　　　第119回

＝
応
募
方
法
＝

　

二
重
マ
ス
の
Ａ
〜
Ｅ
を
順
に
並
べ
る
と
あ
る
言
葉
が
で
き

ま
す
。
答
え
を
ハ
ガ
キ
に
記
入
し
て
、
生
協
組
織
部
ま
で
お

送
り
く
だ
さ
い
。
答
え
の
他
に
、
広
島
中
央
保
健
生
協
へ
の

ご
意
見
、
お
気
持
ち
、
生
協
活
動
に
対
す
る
提
案
を
お
よ
せ

く
だ
さ
い
。「
組
合
員
の
声
」
と
し
て
「
け
ん
こ
う
」
に
掲

載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
正
解
さ
れ
た
方
の
中
か
ら
抽
選

で
五
人
の
方
に
図
書
カ
ー
ド
を
贈
り
ま
す
。ハ
ガ
キ
以
外
に
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
や
電
子
メ
ー
ル
で
も
応
募
で
き
ま
す
。

　

な
お
当
選
は
発
送
を
も
っ
て
代
え
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

答え＝Ａ□ Ｂ□ Ｃ□ Ｄ□ Ｅ□

　
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

パ
ズ
ル
の
答
と
い
っ

し
ょ
に
お
寄
せ
い

た
だ
い
た
声
で
す
。

○
先
日
、
大
腸
が
ん
の
検
査
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
お
か

げ
さ
ま
で
別
に
異
常
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

○
一
年
前
に
出
資
金
の
お
話
を
聞

き
、
す
ぐ
に
生
協
に
加
入
い
た

し
ま
し
た
。
年
に
2
〜
３
回
の

班
会
へ
参
加
し
て
い
ま
す
。
ま

た
バ
ス
旅
行
や
登
山
な
ど
楽
し

く
健
康
に
気
を
付
け
て
い
ま

す
。

○
昨
日
、
福
島
生
協
病
院
に
友
人

の
お
見
舞
い
に
行
き
感
じ
た
こ

と
は
、
看
護
師
の
方
が
ど
の
方

も
笑
顔
で
素
敵
で
し
た
。
ト
イ

レ
は
少
し
狭
く
て
古
か
っ
た
け

締 切 り＝４月30日（当日消印有効）

宛　　先＝〒733-0024
　　　　　広島市西区福島町1-24-2
　　　　　広島中央保健生協・組織部
Ｆ Ａ Ｘ＝０８２−５３２−１２６７
Ｅメール＝soshikibu@hch.coop

＝前々回の答え＝
第117回２月号
「ツバキモチ」

【
協
議
事
項
】

○
購
買
生
協
と
の
地
域
活
動
に
お
け
る
連

携
に
つ
い
て
、
生
協
ひ
ろ
し
ま
・
広
島

医
療
生
協
・
福
山
医
療
生
協
４
者
で
検

討
を
開
始
す
る
こ
と
を
確
認
し
た
。

○
第
57
回
総
代
選
挙
公
示（
案
）に
つ
い
て

と
地
域
区
分
理
事
候
補
者
の
推
薦
申
出

に
関
し
て
承
認
し
た
。

○
生
協
け
ん
こ
う
プ
ラ
ザ
外
観
色
の
選
定

方
法
を
確
認
し
た
。

【
報
告
事
項
】

○
生
協
さ
え
き
病
院
の
健
診
改
築
工
事
施

工
会
社
の
選
定
に
つ
い
て
確
認
し
た
。

○
新
生
協
歯
科
建
設
委
員
会
よ
り
歯
科
ミ

ニ
学
習
会（
３
／
31
）の
呼
び
か
け
が

あ
っ
た
。

○
生
協
さ
え
き
病
院
へ
の
医
師
配
置
、
及

び
医
師
支
援
要
請
に
つ
い
て
の
報
告
、

な
ら
び
に
医
師
の
確
保
に
つ
い
て
情
報

提
供
の
呼
び
か
け
が
あ
っ
た
。

○
２
０
１
２
国
際
協
同
組
合
年
ひ
ろ
し

ま
・
県
連
「
２
０
２
０
ビ
ジ
ョ
ン
」
に

つ
い
て
取
り
組
み
の
案
内
が
あ
っ
た
。

●①

●Ｅ

●②

●

●③

●Ａ
● ●④ ●⑤

●
●⑥

●

●⑦

● ●●Ｄ
●⑧

●Ｃ

●⑨

●

●⑩

●
●⑪

● ●●Ｂ

■
俳
句
・
川
柳
大
募
集

　

あ
な
た
の
ご
自
慢
の
句
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
紙
面
で

紹
介
い
た
し
ま
す
。（
雅
号
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）
で
も
可
）　

２
月

 

理
事
会
よ
り

【
タ
テ
の
カ
ギ
】

①
○
○
○
傷
。

②
足
が
10
本
。

③
口
づ
け
。

⑤
狂
喜
○
○
○
。

⑦
市
の
政
治
。

⑨
同
韻
の
字
を
詩
句
の
特
定
の
場
所
に
用
い
る
。

○
○
を
踏
む
。

⑩
怒
る
こ
と
「
○
○
を
出
す
」

【
ヨ
コ
の
カ
ギ
】

①
簡
単
で
手
軽
な
こ
と
。

④
入
浴
時
間
が
短
い
こ
と
の
た
と
え
。
○
○
○
の

行
水
。

⑥
借
り
手
が
貸
し
手
に
支
払
う
金
銭
。

⑧
動
物
・
植
物
な
ど
生
命
を
も
つ
も
の
の
総
称
。

⑪
後
に
残
る
味
わ
い
。

　
生
協
広
報
委
員
会
で
は
、
ひ
き
続

き
皆
様
か
ら
の
ご
意
見
・
ご
感
想
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
声
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
３
月
よ
り
入
職
さ
れ
た

松ま
つ
ば
ら原
桂け
い
こ子
先
生
に
い
く
つ
か
の

質
問
を
し
ま
し
た
。

Q
．
出
身
は
ど
ち
ら
で
す
か
？

A
．
大
阪
で
外
語
大
学
に
行
っ

た
後
、
宮
崎
の
大
学
で
医
学
部

を
卒
業
し
ま
し
た
。
外
語
大
学

時
代
に
は
、
介
護
施
設
な
ど
で

バ
イ
ト
を
し
な
が
ら
、
お
金
を

貯
め
て
海
外
に
行
っ
て
い
ま
し

た
。
友
達
と
二
人
で
行
く
の
も

楽
し
い
で
す
が
、
二
人
だ
と
そ

の
人
と
行
動
を
し
て
し
ま
い
現

地
の
方
と
仲
良
く
な
り
に
く
い

の
で
、
一
人
で
バ
ッ
ク
パ
ッ

カ
ー
を
し
て
い
ま
し
た
。
今
ま

で
に
20
か
国
ぐ
ら
い
行
き
ま
し

た
。 

Q
．
一
人
旅
で
困
っ
た
こ
と
な

ど
は
な
か
っ
た
で
す
か
？

A
．
電
話
も
つ
な
が
ら
な
い
よ

う
な
離
島
に
行
っ
て
い
た
と
き

な
ど
は
、
家
族
が
行
方
不
明
に

な
っ
た
と
思
い
、
大
使
館
か
ら

「
両
親
が
探
し
て
ま
し
た
。」
と

い
う
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

Q
．
医
者
に
な
ろ
う
と
思
っ
た

き
っ
か
け
は
？

A
．
子
供
の
こ
ろ
か
ら
海
外
に

よ
く
行
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ

で
将
来
海
外
で
働
き
た
い
と
い

う
思
い
が
あ
っ
て
医
者
を
目
指

し
ま
し
た
。

Q
．
ど
う
し
て
大
阪
か
ら
広
島

に
？

A
．
主
人
が
広
島
出
身
で
広
島

に
勤
め
て
い
る
の
で
こ
ち
ら
に

新
任
医
師
紹
介
よろしく
お願い
します

松
まつばら

原 桂
け い こ

子 先生

来
ま
し
た
。

Q
．
な
ぜ
広
島
中
央
保
健
生
協

に
？

A
．
私
に
は
１
歳
11
か
月
に
な

る
子
供
が
い
ま
す
。
生
協
病
院

は
子
育
て
し
な
が
ら
働
い
て
い

る
女
性
に
と
っ
て
働
き
や
す
い

病
院
だ
と
思
い
生
協
病
院
に
決

め
ま
し
た
。

Q
．
広
島
中
央
保
健
生
協
に
は

約
３
万
７
千
人
の
組
合
員
が
い

ま
す
。
そ
の
方
た
ち
に
メ
ッ

セ
ー
ジ
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
お

願
い
し
ま
す
。

A
．
実
際
ま
だ
診
察
を
し
て
は

い
ま
せ
ん
が
、
患
者
さ
ん
や
組

合
員
さ
ん
主
体
の
医
療
を
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
方
の
生
活
環
境
な
ど
を
考

慮
し
、
多
面
的
に
い
ろ
い
ろ
な

角
度
か
ら
見
て
い
き
た
い
で
す
。

患
者
さ
ん
や
組
合
員
さ
ん
か
ら

も
い
ろ
い
ろ
学
ん
で
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。


